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Bac général (2022-2023)

F O R M A T I O N S

BUT techniques de commercialisation (2023 à
aujourd’hui)

Permis B
Pix
Microsoft : Word, Excel, Powerpoint
Canva

Brevet des collèges (2020)  
Collège Langevin Wallon, Tarnos

05 Décembre 2005

ENOVIS FRANCE-MOUGUERRE  (JUIN- JUILLET 2024/2025/2026)
Préparatrice de commandes.

Préparation des menus avec une volonté de consommer des produits locaux,

acceuil des clients et service.

SERVEUSE POLYVALENTE METROLOCO-TARNOS (JUILLET 2021)

Séjour Erasmus de 4 mois avec suivis des cours en anglais.
UNIVERSITÉ DE CARLOW-IRLANDE  ( JANVIER-MI-MAI 2025) 

PROJET CRÉATION KIT DE COMMUNICATION
Simulation d’une agence de communication : création d’une stratégie en

communication, d’une charte graphique, d’un logo, de flyers et d’affiches. 

MARKETING INTERNATIONAL-ENOVIS FRANCE (MAI 2024)

Analyse des demandes clients et réalisation de présentations, promotion de

certains de leurs produits medicaux.

PROJET DE CRÉATION DE PUBLICITE PROMOTIONNELLE
-IUT TARBES  (OCT. 2024)

Création et tournage d’une vidéo pour promotion de l’entreprise Nid

d’abeille avec sélection des canaux, des fréquences… 

PROJET D’ANIMATION D’UN COMPTE INSTAGRAM-IUT TARBES
(2024)

Création d’un carrousel, d’un réel (capcut) et d’un post-it pour promouvoir

des évènements.

PROJET RAID-VENTE-IUT TARBES  (DÉC. 2023)

Vente et promotion de produits locaux (alimentaire, savons, parfums

d’ambiance) : prospection et sélection de points de vente à Saint-Jean-de-

Luz, Mouguerre et Tarnos, gestion d’un stand, création des supports

marketing (prospectus, affiches, Instagram avec publications quotidiennes)

et suivi de la trésorerie.

ANIMATRICE A PLANET’N KIDS-TARNOS (SEPT 2022-JUILLET 2023)
Préparation et animation de goûters d’anniversaires et encadrement des

enfants dans les diverses activités proposées.

PROJET PTUT-IUT TARBES (SEPT 2023 A AUJOURD’HUI)

L’objectif était de trouver des stages à l’étranger pour les étudiants de l’IUT,  

J’ai prospecté des entreprises à l’international afin d’établir une liste de

partenaires potentiels. J’ai ensuite organisé un forum sur Zoom en

planifiant les créneaux de passage entre les étudiants et les entreprises,

ASSISTANTE ACHAT ET MARKETING ROXY  (MAI-JUILLET 2025) 

veille concurrentielle, préparation création de collection, analyse des ventes

COMMUNICATION & MARKETING TELERAD  (MARS-JUIN 2026) 

Gestion de la communication et du marketing pour une nouvelle gamme de

radios, ainsi que préparation des salons professionnels.
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